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 ہے نہیں شامل علامت سی کون سے میں علامات عام کی بصر ضعف .1

 آنا نظر دھندلا کا چیزوں
 دینا دکھائی چھوٹا کا چیزوں بڑی

Aدینا سنائی شور میں کانوں ۔ 
 جانا چھا اندھیرا سامنے کے آنکھوں

 ہے سکتا ہو کیا سبب اہم ایک کا بصر ضعف .2
A. کمزوری عصبی یا دماغی 

 پینا پانی زیادہ
 زیادتی کی نیند

 ہونا کمزور کا ہڈیوں
 ہے سکتا ہو کیا سبب کا بصر ضعف میں بڑھاپے .3

 پینا پانی زیادہ
Aکمی کی غریزیہ حرارت اور ہاضمہ قوت  ۔ 

 دھونا زیادہ کو آنکھوں
 سونا زیادہ

 ہے کیا مطلب کا 'تخیلات' میں حالت کی بصر ضعف .4
 آنا دھند حقیقتاً سامنے کے آنکھوں

Aآنا نظر اشکال خیالی سامنے کے آنکھوں ۔ 
 جانا ہو بند مکمل کا آنکھوں
 ہونا درد شدید میں آنکھوں

 ہے جاتا کیا تجویز کیا لیے کے علاج کے بصر ضعف میں حالت کی مادی بارد مزاج سوء .5
 کھانا غذائیں ٹھنڈی زیادہ

Aلینا دوا کی کرنے صاف کو دماغ ۔ 
 کرنا ترک ورزش

 کرنا کم نیند
 ہے کرتا نشاندہی کی مسئلے کس دینا دکھائی چھوٹا کا چیزوں بڑی .6

 خشکی کی آنکھوں
Aتنگی یا دباؤ میں دماغ ۔ 

 صفائی کی آنکھوں
 استعمال زیادہ کا آنکھوں

 ہے علامت کی بات کس دینا دکھائی 'چنگاریاں' سامنے کے آنکھوں میں حالت کی بصر ضعف .7
 کمزوری کی دماغ

Aدباؤ میں شریانوں ۔ 
 خرابی کی معدے

 کمی کی نیند
 ہے جاتی کی تجویز کیوں غذا' دار 'روغن میں علاج کے بصر ضعف .8

 لیے کے دینے چمک کو آنکھوں
Aلیے کے کرنے کم کو خشکی کی دماغ ۔ 

 لیے کے کرنے کمزور کو نظر
 لیے کے بڑھانے کو نیند

 ہے کرتے عمل کونسا کیلئے کرنے کیلئے کرنے مصفی کو بہروزہ .9
 تکلیس عمل
 تشویہ عمل

Aترویق عمل ۔ 
 احراق عمل



 ہے کرتے کیا میں تصویہ عمل .10
 عمل کا سکھانے

Aعمل کا کرنے صاف ۔ 
 عمل کا جلانے
 عمل کا کاٹنے

 


